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図書館だより №87

  

 

なぞなぞづくりで脳活講座 
日 時 ９月２５日（日）午後１時３０分から３時 
場 所 市立図書館 3 階 研修室 
定 員 ２０人（申込順） 
対 象 市内在住の成人 
内 容 なぞなぞの作り方を学んで、脳を活性化します。 

お孫さんや周囲の人とのコミュニケーション力もアップ。認知症予防につなげましょう。 
講 師 ながれ おとや（なぞなぞ作家・研究家） 
申 込 ９月２日（金）～２１日(水)に直接又は電話で市立図書館へ。 

認知症に関するパネル展示 
日 時 ９月１５日（木）～３０日（金） 
場 所 市立図書館 １階 ロビー 
内 容 ９月は世界アルツハイマー月間です。 

認知症について知ってもらうためのパネル展示を行います。 

比企広域電子図書館 比企ｅライブラリが始まりました！！ 
電子図書館は、パソコン、スマートフォン、タブレットなどからインターネットを通じて、 

電子化された本が借りられるサービスです。 
開 始 日 ９月１日（木）午前１０時から 
対  象 東松山市、滑川町、嵐山町、小川町、川島町、吉見町、ときがわ町に在住で、 
     お住まいの市町の図書館利用カード（券）を持っている人。 
利用登録 利用するには登録が必要です。お住まいの市町の公立図書館窓口で登録を 

した後、比企広域電子図書館ホームページにアクセスしてください。 
     ※登録に必要なもの・・・図書館利用カード(券)、 

住所確認ができる証明書 
（運転免許証、マイナンバーカード等） 

利用方法 
①お住いの市町の公立図書館で利用登録 
②QR コードから比企広域電子図書館へアクセス 
③ID とパスワードを入力 
④読みたい書籍を借りてください ※ご利用時の通信料は利用者負担です。 

 

 

満月の夜は本を読もう。図書館のイベントとお知らせ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
比企広域電子図書館のＨＰには、 
こちらのＱＲコードまたは 
下記アドレスから 
アクセスしてください。 
https://web.d-library.jp/hiki/ 

https://web.d-library.jp/hiki/


 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『認知症になった家族との 
暮らしかた』 

 認知症の人と家族の会 監修 
 ナツメ舎 
 

 超高齢化社会の日本。2025 年
には、5 人に 1 人が認知症になる
そうです。身近な存在だからこそ
戸惑い、先の見えない不安に悩む
人も多いでしょう。イラストや実例
の豊富な本書で、介護について学
びませんか？ 

市立図書館１階テーマ本コーナーに展示している本の一部をご紹介します。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『認知症になっても 
人生は終わらない』 
 認知症の私たち他 著 
 harunosora 

  

 認知症は他人事ではありませ
ん。何もかも忘れ、何もできなくなっ
てしまうのでは。そんな不安を抱い
ている人もいるでしょう。この本に
は、絶望から立ち上がり、認知症と
共に生きる本人たちによる力強い
エールが詰まっています。 

４９３．７ 二 ４９３．７ 二 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『マンガでわかる認知症の人の 
 心の中が見える本』 
 川畑智 著 浅田アーサー 漫画 
 わかさ出版 
 

認知症の人の不可解な言動には

理由があります。認知症の人と介護

する人とでは、見ている世界にズレ

があるようです。その違いを漫画で

説明する本書。読めば認知症の方
の心へ更に寄り添えるでしょう。 

４９３．７ カ 

比企広域電子図書館“比企 e ライブラリ”がスタート！ 

 

書影はいずれも Tool.i より引用 

 令和 4 年 9 月 1 日から比企広域電子図書館から始まりました。この 
サービスは、スマホやタブレット、パソコンがあれば、いつでもどこ 
でも好きな本を借りて読むことができます。 
 
 
 
 
 
 
 

 
さらに、貸出期限を過ぎると自動で返却されるので、返し忘れの心配も 
なし！！子育てで忙しい保護者の方も、勉強や部活、習い事で忙しい 
学生さんも、是非ご利用ください。 

電子図書館はココがすごい！！ 
●しおりやメモを付けられる。 
●音声を読み上げてくれる。 
●字を大きくしたり小さくしたりできる。 
●字と背景の色を反転させることができる。 
だから・・・ 
紙の本を読むことが苦手な子どもでも読書にチャレンジしやすい！！ 



書名 著者名 出版社

131 ク 哲人たちの人生談義 國方 栄二∥著 岩波書店

210.75 ハ 昭和と日本人 失敗の本質 半藤 一利∥[著] KADOKAWA

367 ロ 60歳からはじめて人生が楽しくなる100のこと 宝島社

481 ド 動物の体色がわかる図鑑 秋山 豊子∥監修 グラフィック社

498   シ シニアのクイズ&一筆書きで楽しく脳トレ 脳トレーニング研究会∥編 黎明書房

596Ｇ      ミ 粉100、水50でつくるすいとん minokamo∥著 技術評論社

913.6       セ 掬えば手には 瀬尾 まいこ∥著 講談社

929 イ 夢を売る百貨店 イ ミイェ∥著 文響社

400 サ 最強に面白い!!理科 ニュートンプレス

49４    コ 運動を頑張らなくても腎機能がみるみる強まる食べ方大全 上月 正博∥著 文響社

523    ダ 代表作でわかる世界の建築史入門 田所 辰之助∥監修 世界文化社

592    ヤ 楽しくできる!DIYで作る家具・小物 山田 芳照∥著 ナツメ社

724 バ かんたん!4ステップ水彩 マリーナ　バカソーヴァ∥著 ホビージャパン

913.6      ア マイ・プレゼント 青山 美智子∥著 PHP研究所

914.6       ハ あした何着よう 林 真理子∥著 マガジンハウス

291.3 ヤ YAMAP山登りベストコース関東周辺版 ヤマップ∥著 KADOKAWA

596Ｇ    オ たっきーママの作りおき神副菜 奥田 和美∥著 扶桑社

E０      23 くすのきだんちはサン!サン!サン! 武鹿 悦子∥作 ひかりのくに

E３ 19 いきぬけ!サバンナのどうぶつ 鎌田 歩∥さく 教育画劇

E３   22 こうもり アヤ井 アキコ∥作 偕成社

K330      チ 地球ときみをつなぐSDGsのお話 松葉口 玲子∥監修 学研プラス

K486      ツ オオムラサキと里山の一年 筒井 学∥写真と文 小学館

K913      モ 光のカケラ 竹下 文子∥作 偕成社

E3 20 じゃーんけん 山岡 ひかる∥作 アリス館

K451 カ かみなり 妹尾 堅一郎∥監修 ポプラ社

K488    ス 鳥は恐竜だった 鈴木 まもる∥作　絵 アリス館

K560     シ こどもが探せる身近な場所のきれいな石材図鑑 柴山 元彦∥著 創元社

K913   カ ねことわたしのまほうの日 かわしま えつこ∥作 ポプラ社

E０ 22 ねずみくんはカメラマン なかえ よしを∥作 ポプラ社

K140  シ 知ってる?うわさのおまじない2000 マーク　矢崎治信∥監修 成美堂出版

◆◆◆子ども向け◆◆◆

◎市立図書館

◎高坂図書館

◎なしの花図書室

★★★新着案内(8月に受入れた本の一部です。)★★★

◆◆◆一般向け◆◆◆

◎市立図書館

請求記号

◎高坂図書館

◎なしの花図書室
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おはなし会 
市立 □ 午前 11 時～11 時 30 分  

託児サービス 

金曜日 

午前 10 時～正午 

市立…  高坂…  

高坂 ◇ 午前 11 時～11 時 30 分  

ちいさい子むけ 

おはなし会 
市立 ■ 午前 11 時～11 時 30 分 

 

 

なしの花 
水・土・日 

午後１時～５時１５分 
映画会 市立 ● 午後 1 時 30 分～  

ミニ朗読会 市立 〇 午後２時～３時  

■東松山市立図書館 〒355-0015 東松山市本町 2-11-20  📞0493-22-0324 📠0493-22-0064 

■高坂図書館    〒355-0063 東松山市元宿 2-6-1   📞0493-35-5120  📠 0493-35-5123 

■なしの花図書室  〒355-0002 東松山市大字東平 567-1 📞0493-25-2220   
（平野市民活動センター内） 

東松山市立図書館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ  http://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/ 

時 間：午後１時３０分から（開場午後 1 時）    
場 所：市立図書館 ３階 視聴覚ホール 
入場料：無料（定員１００人・先着順・申込不要） 
 

★９月１１日(日)  

「再会の街で」 
（２００７年アメリカ製作・１２４分・吹替） 

歯医者のジョンソンは、大学時代の友人チャーリーと
再会。しかし、チャーリーは 9.11 テロで妻子を喪い 
心を閉ざしていた。ジョンソンはチャーリーの心を 
開かせようと試行錯誤するが・・・ 
 

  ９月 ６日（火）～１２日（月）  ミラの会 第２０回 水彩スケッチ展 
  ９月１３日（火）～１８日（日）  第６回 楽らく水彩スケッチ展 
  ９月２０日（火）～２５日（日）  第６２回 平成美術会展 
  ９月 27 日(火)～10 月２日(日)    埼玉読売写真クラブ大東支部会 写真展 

展示室のご案内 

★９月１８日(日)  

「お料理帖  息子に遺す記憶のレシピ」 
（２０１８年 韓国製作・１０４分・吹替） 
長年、惣菜店を営んできた老母アラン。仕事も育児も 
しないダメ息子のギュヒョン。アランは認知症を発症し
記憶が薄れていく中、ギュヒョンも人生の岐路に立た 
されていた！ 
 

http://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/

